
Kontaktlinsen- 
Pflege 
für formstabile Kontaktlinsen



MeniCare Pure – tägliche Pflege
Nutzen Sie MeniCare Pure zur 
täglichen Reinigung, Desinfektion, 
Aufbewahrung, sowie zum Abspülen 
und Benetzen Ihrer Kontaktlinsen.

•	 Besonders schonend durch natürliche 
Inhaltstoffe 

•	 Zuverlässige Desinfektion und effektive 
Reinigung

•	 Hervorragender Tragekomfort und gute 
Benetzung

Perfekt gepflegte und 
komfortable Kontaktlinsen

Damit Ihre Kontaktlinsen komfortabel und 
Ihre Augen gesund bleiben, ist es wichtig, 
dass Sie Ihre Linsen nach jedem Tragen 
gründlich reinigen. Dies dauert nur wenige 
Minuten, und Ihre Augen werden es Ihnen 
danken. Saubere Kontaktlinsen werden 
besser benetzt, fühlen sich angenehmer an 
und bieten dauerhaft ein uneingeschränktes 
Sehvergnügen. 

Bitte beachten Sie die Hinweise Ihres 
Kontakt linsenspezialisten und die Packungs-
beilage des Pflegemittels.



Progent Intensivreiniger – 
1× wöchentlich
Damit Ihre Kontaktlinsen frei von Protein - 
ablage rungen und hartnäckigen Verschmutzungen 
bleiben, verwenden Sie 1× wöchentlich den 
Progent Intensivreiniger.

•	 Entfernt zuverlässig Proteinablagerungen und 
andere Verunreinigungen von der Kontaktlinsen-
oberfläche

•	 Sichere Desinfektionsleistung

Spray & Clean – bei Bedarf täglich
Wenn Sie zu lipidhaltigem und öligem 
Tränenfilm	neigen,	dann	nutzen	Sie	täglich 
Spray &	Clean,	bevor	Sie	Ihre	Kontakt		linsen	
mit MeniCare Pure reinigen.

•	 Entfernt effektiv hartnäckige Lipidablagerungen 
von	der	Kontaktlinsenoberfläche

•	 Langanhaltender Tragekomfort und klare Sicht

•	 Ohne Konservierungsstoffe



So geht‘s:
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1× wöchentlich Progent  
zur Protein-Entfernung3

Kontaktlinsen mit  
Spray & Clean abreiben 

(bei Bedarf)
1

Kontaktlinsen mit  
MeniCare Pure abspülen2

Kontaktlinsen wie gewohnt  
mit MeniCare Pure reinigen4



MeniCare Pure:
1. Kontaktlinsen in die Handinnen fläche legen.

2. Jede Kontaktlinse für 20 Sekunden mit einigen 
Tropfen MeniCare Pure abreiben.

3. Kontaktlinsen in die Linsenhalterung einsetzen 
und mit MeniCare Pure abspülen.

4. Linsenbehälter mit MeniCare Pure füllen und  
die Kontaktlinsen mindestens 30 Minuten oder 
über Nacht einlagern.

5. Vor dem Aufsetzen nochmals mit MeniCare Pure 
abspülen.

Progent Intensivreiniger:
1. Kontaktlinsen mit MeniCare Pure oder Spray & 

Clean sorgfältig abreiben und abspülen.

2. Kontaktlinsen in die Deckelhalterung des 
Progent-Behälters einsetzen.

3. Diesen mit je einer Ampulle A und  
B auffüllen und gut verschließen.

4. Den Behälter vorsichtig schütteln.

5. Kontaktlinsen für maximal  
30 Minuten in der Progent-Lösung lagern.

6. Anschließend mit MeniCare Pure abspülen. 
Entweder wie gewohnt einlagern oder gleich 
wieder tragen.

Achtung:  Die Progent-Lösung darf niemals  
ans Auge gelangen!

 
Anwendung



Spray & Clean:
1. Je ein Sprühstoß Spray & Clean auf beide 

Kontaktlinsenseiten geben.

2. Die Linsen vorsichtig mit dem Zeige-
finger in der Handinnenfläche oder 
zwischen den Fingern reiben.

3. Folgen sie ab hier den Pflege
schritten 35 unter MeniCare Pure!

Achtung:  Spray & Clean nicht ins Auge sprühen!

Waschen Sie sich immer 
gründlich die Hände bevor Sie 
Ihre Kontakt linsen berühren.




